


» y » y ¥
g}w.f A}WJ gvm

A o 24 o0 ~ 24 5

» y > y »
g}w.f A}WJ gvm

A o w24 5 ~ 24,
P EXY Y EKY Y S

L= 9 O W= b




Progress
Programme

* 5 K

Sis leidinys parengtas jgyvendinant 2007-2013 m. Europos Sajungos uZimtu-
mo ir socialinio solidarumo programos (PROGRESS) remiamg projekta
,C.0.D.E.: atsiverkime jvairovei ir lygybei“.

\\c,\ss R )
» %
& %

Forumo veiklas 2014 m. i3 dalies remé Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.

QQ‘\p\uus'.s-

)
Tz g

4

Nei Europos Komisija, nei joks jai atstovaujantis asmuo negali bati laikomi atsakingais uZ Siame

leidinyje esancios informacijos panaudojimgq.

© Nacionalinis lygybeés ir jvairovés forumas.



»Istorijos
pasakojimas -

tai vienas galingiau-
siy siy dieny budy
siekiant

perteikti idéjas”

—-Robert McKee
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NACIONALINIS LYGYBES IR
JVAIROVES FORUMAS

Nacionalinis lygybés ir jvairoves forumas (NL|F)

Nacionalinis bendradarbiavimo tinklas, vienijantis nevyriausybines organizacijas, kurios
atstovauja diskriminacijos atzvilgiu paZzeidZiamoms gyventojy grupéms. Forumo nariai dirba
kartu siekdami bendryjy tiksly kovoje su diskriminacija del lyties, negalios, seksualinés
orientacijos ir lytinés tapatybés, amziaus, religijos ir jsitikinimy, rasés ar etninés kilmés. NLJF
nariai veikia kartu tam, kad lygybé ir Zmogaus teisiy uztikrinimas Lietuvoje tapty realybe tiek
valstybes politikoje, tiek praktikoje.

Siuo metu NLJF veikloje dalyvauja septynios organizacijos, atstovaujancios skirtingoms
socialiai paZeidZiamoms visuomenés grupéms:

Vilniaus bociai

Tautiniy bendrijy namai

Naujujy religijy tyrimy ir informacijos centras

Motery informacijos centras

Lietuvos nejgaliyjy forumas

Lietuvos géjy lyga

Lietuvos jaunimo organizacijy tarnyba

Prie forumo jgyvendinamy veikly bei ateities planavimo aktyviai prisideda Lygiy galimybiy
kontrolieriaus tarnybos atstovai.
Pagrindinés NLJF veiklos kryptys apima visuomenés Svietimg Zzmogaus teisiy ir lygiy galimybiy

klausimais, taip pat aktyvy dalyvavimg nacionalinés, socialinés bei lygiy galimybiy politikos
formavimo bei jgyvendinimo procesuose.

e www.youtube.com/c/NIifLt 0 www.facebook.com/nlif.It

@ www.plus.google.com/+NIifLt/ |wwwg| www.nlif.It
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Mokymuy vadovas

Naudingas

Siame leidinyje pateikiama metodika, kuri nevyriausybinéms
organizacijoms leis tapti labiau matomoms vieSojoje erdvéje ir
paskatins suteikti daugiau galimybiy savo atstovaujamai tikslinei

grupei.

Informatyvus

Leidinyje struktdrizuotai pateikta informacija apie skaitmeniniy
istorijy mokymy organizavimo principus, mokymy struktdrg bei
asmeniné patirtis organizuojant mokymus.

Profesionalus

Vadovas parengtas bendradarbiaujant su nevyriausybiniy
organizacijy reklamos agenttros Nbranded specialistais.

(NBRANDED|




. Tie, kurie pasakoja
istorijas - valdo
pasaulj”

— Indeny patarle



1. [VADAS

Kiekvieng dieng girdime istorijas ir pasakojimus: bendraudami su draugais, skaitydami
literatdros karinius, ziarédami filmus ir net matydami trumpas reklamas prieS publicistines
laidas. Bati geru istorijy pasakotoju - didelis privalumas, ir visai nesvarbu, kokia yra jasy
profesija. Istorijy pasakotojais negimstama - tai mokslas, j kurj turime investuoti savo laika,
jei norime pasiekti gery rezultaty.

Skaitmeninés istorijos leidZzia Zmonéms savo istorijas pasakoti naudojantis naujausiomis
technologijomis ir tokiu badu jgyti asmeniniy, techniniy ir karybiniy jgadziy.

Siame leidinyje rasite visg reikalingg informacija apie tai:
) kaip patiems sukurti skaitmening istorijg;
) ko reikia norint padeéti kitiems kurti skaitmenines istorijas;

) kaip organizuoti skaitmeniniy istorijy dirbtuves ar mokymus.

Aptarsime Sias temas: skaitmeniniy istorijy atsiradima, skaitmeniniy istorijy panaudojima
nevyriausybiniame sektoriuje, skaitmeniniy istorijy mokymy organizavima, scenarijaus
rengimg, tinkamy vaizdo priemoniy pasirinkima, balso jraSymg ir muzikinio fono parinkima,
vaizdo medZiagos redagavimo ir montavimo programinés jrangos pasirinkimg bei
skaitmeninés istorijos vieSinimo galimybes.



,Didingos istorijos
nutinka tiems, kurie
gali jas papasakoti*

— |ra Glas



2. KAS YRA SKAITMENINE ISTORIJA?

Istorijos gali bati pasakojamos jvairiais badais. Akmens amZiaus laikotarpiu mdsy protéviai
ant urvy palikdavo pieSinius, iliustruojancius jy gyvenimo akimirkas. Tobuléjant rastui,
pasakojimai persikélé j knygas ir teatro pasirodymus. Po 1826 metais padarytos pirmosios
fotografijos, istorijos pasipildé vaizdais, iliustracijomis. Dar véliau istorijos jgijo vaizdo siuZety
pavidalg ir naujai atsiskleidé kino teatruose, televizoriuose ir asmeniniuose kompiuteriuose.

Skaitmeninés istorijos per kelis deSimtmecius iSsivysté i$ istorijy pasakojimo - prie to Zenkliai
prisidéjo tobuléjancios naujosios technologijos. Skaitmeninés istorijos kuriamos S 3iy
elementy: vaizdo klipy, paveiksléliy arba nuotrauky, teksto, balso jrasy ir muzikos, kuriuos
sujungus gaunama nuo 30 sekundziy iki 2-4 minuciy trunkanti vaizdiné istorija. Skaitmeniné
istorija sudomina ZiGrovg, nes:

] 2 3

Autorius pateikia istorijg

Keliamas klausimas Istorija pasiZymi stipriu
per savo perspektyvq;

arba problema, kuri emociniu kraviu, kuris
yra sprendZiama sudomina auditorijqg.
siuZeto metu;




» Visada uzteks lai-
ko istorijai, kuri gali
perkelti zmones j
naujas vietas”

-- J.K. Rowling
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3. SKAITMENINIU ISTORIJU PANAUDOJIMAS NEVYRIAU-
SYBINESE ORGANIZACIJOSE

Sukurtos skaitmeninés istorijos gali bati panaudotos ne tik asmeniniams tikslams pasiekti,
bet ir nevyriausybinéems organizacijoms bei jy projektams vieSinti, taip pat socialinéms
problemoms aktualizuoti. Jos leidZia organizacijai tapti labiau matoma vieSojoje erdvéje,
sékmingiau pasiekti ir paveikti tiksline grupe.

1. Organizacijos viesinimas - sukurkite skaitmenine is-
torijg apie savo organizacija

Sukurta skaitmenine istorija galite pristatyti savo organizacijos komanda, tikslus, pagrindinius
iSskirtinumus. Istorijos vieSinimo galimybiy - daugybé, pradedant paskelbimu organizacijos
internetiniame puslapyje ir socialiniuose tinkluose, baigiant siuntimu bdsimiems partneriams
ar kitiems organizacijos veikla suinteresuotiems Zmonéms.

TAI NAUDINGA, NES:

Zmoneés nebeturi laiko Tiksliné auditorija nori Naujyjy technologijy
skaityti ilgy organizacijos kuo greiciau issiaiskinti amziuje vaizdinis
veiklos aprasymuy; informacijg apie dominancia informacijos pateikimas
organizacija; auditorijai tampa vis labiau
priimtinas.

n
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2. Projekty pristatymas - sukurkite skaitmenine istorija apie or-
ganizuojama ar jvykdyta projekta

Sukurta skaitmenine istorija galite pristatyti vieng i projekto veikly arba visg projekta.
Priklausomai nuo norimo rezultato, skaitmeniné istorija gali kviesti j specializuotus mokymus
ar vieSg renginj, taip pat pristatyti projekto tikslus ir sprendimus partneriams ar placiajai
visuomenei. Skaitmeniné istorija su svarbiausiais rezultatais ir jsimintinomis akimirkomis
gali bati naudinga ir kaip griztamojo rySio priemoné projekta administruojanciai agentarai ar
projekto dalyviams.

KODEL NAUDINGA:
Galimybé greitai ir Projekto dalyviy Lengvesnis Skaitmeniné istorija
paprastai supazindinti pritraukimas; atsiskaitymas su iSliks organizacijos
visuomene su projekto réméjais ar puslapyje kaip
projektu; fondais; trumpas projekto
pristatymas.

3. Tikslinés grupes jgudziy lavinimas - jkveépkite ir edukuokite
Zmones

Skaitmeniniy istorijy kdrimo mokymai gali bati naudojami: palengvinti socialiai atskirty
Zmoniy integracijg j visuomene, gerinti vyresniy Zmoniy kompiuterinj rastinguma, jtraukti
moksleivius j mokomosios medZziagos turinj ir pan. Mokymy formatas yra lengvai pritaikomas
prie tikslinés grupés poreikiy.

NAUDA MOKYMU DALYVIAMS:

Tikslinés grupés Karybiskumo Technologiniy Ziniy Socialiniy jgadziy
pasitikéjimo savimi ugdymas; stiprinimas; lavinimas.
skatinimas;



Istorijos - tai bendra
VISOS Zmonijos
valiuta®

- Tahir Shah
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4. SKAITMENINIY ISTORUYU MOKYMU ORGANIZAVIMAS

Organizacija, nusprendusi rengti skaitmeniniy istorijy mokymus, turi bati susipazinusi su
ju karimo metodika, pagrindiniais istorijy karimo principais bei mokymams reikalingomis
technologijomis. Organizuojant skaitmeniniy istorijy mokymus taip pat svarbu parinkti
tinkamus lektorius ir paruosti mokymams skirtg aplinka.

Mokymuy programos pavyzdZzius rasite Cia:
www.nbranded.lt/skaitmeniniu-istoriju-mokymu-programu-pavyzdziai/

Mokymy vertinimo anketos pavyzdzius galite rasti Cia:
www.nbranded.It/skaitmeniniu-istoriju-mokymu-vertinimo-anketu-pavyzdziai/

4.1. Lektoriy atranka

Skaitmeniniy istorijy mokymams vesti reikalingi tarpdisciplininiy Ziniy turintys specialistai,
idealiu atveju - jau dalyvave skaitmeniniy istorijy kdrimo mokymuose. 3-4 dieny mokymames,
kuriuose dalyvauja 10-15 dalyviy, rekomenduojama turéti 3 ekspertus. |gudZiai, kuriy reikia
skaitmeninéms istorijoms kurti, apima keturias sritis:

Mokymasis ir edukacija

Ekspertai turi turéti mokymy vedimo patirties arba bati jsitrauke j nuolatine
edukacine veiklg;

Karybingumas

Ekspertai turi bdti jau suklre ar prisidéje prie pilnametrazio arba
trumpametrazio filmo kdrimo (tinka ir tokio pobddzio vaizdinés istorijos kaip
TV reklamos, muzikos klipai, TV ar internetinés laidos);

Filmavimo jgudziai

Ekspertai turi turéti filmavimo arba fotografavimo praktiniy jgtdziy;

Techninés Zinios
Ekspertai turi mokeéti naudotis jvairia kompiuterine ir programine jranga, gebéti
sumontuoti klipg bent viena programa.

4.2. Dalyviy atranka

Organizuojant skaitmeniniy istorijy mokymus, reikety jvertinti basimus mokymy dalyvius ir
padaryti jy atranka. Atrankai jgyvendinti galima pasitelkti popierine arba elektronine dalyviy
registracijos forma. Formoje rekomenduojama pristatyti mokymus ir pateikti Siuos klausimus:



Pirmojoje dalyje: pateikite klausimus, kurie leis jvertinti dalyvio motyvacija (pvz., kodél
nusprendéte dalyvauti mokymuose, kokie jasy lakesciai?);

Antrojoje dalyje: pateikite kompiuterinio rastingumo jvertinimo klausimus (pvz., ar
daznai naudojatés kompiuteriu, ar daznai narSote internete, ar naudojatés paveiksléliy

redagavimo programomis?);

Treciojoje dalyje: prasykite pateikti kontaktine informacijg (varda, pavarde, el. pasto
adresg, telefong ir/ar kitus kontaktinius duomenis).

Gavus atsakymus

Organizatoriams reikety atrinkti dalyvius pagal motyvacijg ir turimas Zinias
(atsakymais rekomenduotume pasidalinti ir su lektoriais). Organizacija gali pati
pasirinkti tiksline grupe. Vienintelis rekomenduojamas kriterijus dalyviams -
minimalds kompiuterinio rastingumo jgtdziai.

Atrinkus mokymy dalyvius

Galima surengti jvadinj susitikima, jo metu trumpai pristatyti skaitmeniniy
istorijy metodologija, parodyti jau sukurty filmuky pavyzdZius, atsakyti j dalyviy
klausimus. Tai leis dalyviams greiCiau perprasti skaitmeniniy istorijy specifika ir
karimo principus.

ISsiysti uzduotis

Taip pat pries mokymus galima iSsiysti dalyviams uzduotj, kurioje praSoma
paruosti pirminj skaitmeniniy istorijy scenarijy. Tokiu atveju dalyviai turés
daugiau laiko pamastyti apie basimos istorijos siuZeta.

4.3. Salygos mokymams vesti

Organizuojant mokymus labai svarbu pasirinkti tinkamg aplinka. | ka reikéty atkreipti
ypatingg démesj?

Patalpos

Patalpoje turi bati palaikoma optimali temperatdra, jrengta ventiliacija (ypac
svarbu, jei mokymai organizuojami vasarg), badtina salyga - tinkamas dienos
Sviesos apSvietimas. Svarbu, kad patalpos dydis baty pritaikytas prie grupés
dydzio, taip reikalinga galimybé perstatyti stalus tiek grupiniams, tiek indivi-
dualiems uzsiemimams. Patalpoje turéty bati pakankamai elektros lizdy
kompiuteriams. Taip pat reikalinga viena papildoma nedidelé patalpa garsui
jrasyti (kuo tylesnéje pastato vietoje).
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Techniné jranga

Didelés reikSmés turi techniné jranga: reikalingi techninius reikalavimus
atitinkantys kompiuteriai pagal pasirinktg programine jranga,  priedai
kiekvienam kompiuteriui (kompiuterio pelé, ausinés, laidai jvairiems
jrenginiams prijungti), spausdintuvas, projektorius, ekranas, garso jranga,
bevielio interneto prieiga (rekomenduojamas interneto greitis - apie 100
Mb/s). Taip pat atsizvelgiant j lektoriy rekomendacijas reikéty turéti mikrofong
bei kelias vaizdo jraSymo priemones: kamerg ir/arba veidrodinj fotoaparata.

Programiné jranga

Reikalinga programiné jranga - legali operaciné sistema bei biuro programy
paketas. Pagal lektoriy rekomendacijas naudojama mokama arba nemokama
vaizdo montavimo programa (pvz., ,iMovie, ,Final Cut”, ,Sony Vegas”, ,Windows
Movie Maker”) ir pasirinktas paveiksliuky redagavimo jrankis (pvz., ,GIMP*,

.Picasa”, ,Adobe Photoshop”).

4.3. Salygos mokymams vesti

Atrinkus tinkamus lektorius bei dalyvius, paruoSus technine bei programine jranga, svarbu
pasirdpinti pasirinkta mokymy vedimo aplinka, kad mokymy metu pagrindinj démesj
lektoriai galéty skirti mokymy dalyviams. Pateikiame kelis praktinius patarimus, kurie
palengvins pasirengimg mokymames.

1

PrieS mokymus rekomen-
duojama apsilankyti pa-
talpoje, kurioje bus ve-
dami mokymai. Ypatinga
démesj skirkite patikrin-
dami salygas, kurias jsipa-
reigojo suteikti patalpos
savininkas: interneta, pro-
jektorius, garso jrangg ir
kitus sutartyje numatytus
jsipareigojimus.

A

Parenkite pristatymo
erdve lektoriams - pa-
sirdpinkite, kad joje baty
stalas su kompiuteriu, pri-
jungtu prie projektoriaus ir
garso sistemos.

2

Lektoriams pristatant te-
mas ir vedant grupines
uzduotis, gali prireikti
Zymekliy ir stovo su vercia-
mais lapais.

5

Paruoskite 2-3 skaitme-
ninius fotoaparatus su
pilnai pakrautomis bateri-
jomis ir tusciomis atmin-
ties kortelémis. Taip pat
rekomenduojama  turéti
bent vieng fotoaparato
stova. Turékite USB jungtj
nuotraukoms perkelti |
kompiuter;j.

E

PrieS mokymus reikia i
anksto paruosti reikalinga
jranga: kompiuterj, pele
ir ausines kiekvienam da-
lyviui. Patikrinkite, ar visi
kompiuteriai prijungti prie
bevielio interneto rysio.

6

Reikia turéti didelius A5
arba A6 formato popieriaus
lapus ir pieSimo priemones
(priklausomai nuo dalyviy
poreikiy).




.ZImogus maqs-

to metaforomis, o
mokosi per pasakaoji-
mus”

— Mary Catherine Bateson
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5. SKAITMENINIY ISTORIJY MOKYMUY STRUKTURA

Organizuojant skaitmeniniy istorijy mokymus ar kuriant jas paciam i pradziy reikia
susipazinti su pagrindiniais istorijy kdrimo Zingsniais. Pirmasis Zingsnis - karybiSkumo
skatinimo pratimai, kurie padés jums ar mokymy dalyviams pasiruosti scenarijaus rengimo
uzduodiai. Antrasis etapas - scenarijaus rengimas, kurio metu gimsta skaitmeninés istorijos
siuzetas. Trecioji dalis - medZiagos skaitmeninei istorijai rengimas, kurios metu paruoSiamas
visas vaizdinis ir garsinis istorijos turinys. Ketvirtasis Zingsnis - skaitmeninés istorijos
montavimas, kai visa paruosta medZiaga sujungiama j vientisg filmuka. Siy keturiy Zingsniy
rezultatas - sukurta skaitmeniné istorija.

5.1. Karybiskumo skatinimas

Pradéje kurti istorijos scenarijy, dalyviai daznai susiduria su ,balto lapo” efektu - jie negali
suformuluoti istorijos idéjos, nesugalvoja tikslo ir nezino, nuo ko pradéti. Dél Sios prieZasties
rekomenduojama prie$ pradedant kurti istorijg organizuoti kelias praktines uZduotis,
kurios padéty geriau pazinti vieniems kitus, atskleisty dalyviy kdrybinj potencialg ir suteikty
pasitikéjimo savo jégomis.



Uzduotis

Istorijy ratas

Tikslas

Pasakojant istorijas iSmokti lengviau ir sklandZiau reiksti mintis.

Uzduotis
Papasakokite istorijg apie savo mégstamg daikta.

Eiga:
1. Dalyviai suséda ratu, jie gali matyti vienas kitg, kad jaustuysi lygiaverciai;

2. Dalyviai keliais sakiniais pasakoja savo mégstamiausio daikto istorija: kaip jis
atsirado, kokia jo paskirtis, kodél jis svarbus?;

3. Lektoriai uzduotj pradeda nuo saves, parodo pavyzdj (kad dalyviams baty
paprasciau suprasti, kokia turéty bdati istorija), taip pat ragina po pasakojimy
uzduoti klausimus (taip dalyviai skatinami jdémiau klausytis vienas kito).

Siektinas rezultatas

Pasakodami istorijas dalyviai iSmoksta paprasCiau déstyti mintis, klausyti
vienas kito pasakojimy, artimiau pazinti vienas kitg, kad véliau nebijoty prasyti
pagalbos Salia sedincio Zmogaus.

Trukme:
10-15 min. vienam dalyviui.

! Siam praktiniam uZsiémimui reikia i$ anksto pasiruosti. Pries mokymus paprasykite dalyviy
atsiveZti savo mégstamiausig daikta.

I Jei dauguma dalyviy neturi savo mégstamiausio daikto, galite uzduotj pakeisti: pavyzdZiui,
papasakokite istorija, kaip atvykote j mokymus.
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Uzduotis nr.2
Nuotraukos apibadinimas

Tikslas

ISmokti dirbti grupése ir papasakoti istorijg.

Uzduotis
Papasakokite istorijg apie nuotraukoje matoma vaizda.

Eiga:
1.Dalyviai suskirstomi j grupeles po 3-4 Zmones;

2. Kiekvienai grupei iSdalinamos nuotraukos su unikaliu vaizdu;

3. Kiekviena komanda turi 10 min. pasitarti ir papasakoti istorijg apie matoma
vaizda: kas jame yra pavaizduota; jei nuotraukoje yra personazas - nurodyti
jo amZiy, bddo savybes, veido iSraiSka, apranga; nusakyti vieta ir laika;
pasamprotauti, kodél batent toks vaizdas tg akimirka buvo uZfiksuotas; kas vyko
pries tai, kas galéty vykti po to (galima sugalvoti ir kitus klausimus);

4. Po kiekvienos nuotraukos apibddinimo lektoriai pasidomi, kg nuotraukose
mato kitos komandos;

5. Po diskusijos lektoriai papasakoja tikrajg nuotraukos atsiradimo istorija.

Siektinas rezultatas
Dalyviai komandose drauge sukuria istorijg, kurig papasakoja.

Trukmeé:
10-15 min. vienam dalyviui.

! Nuotraukos turi bati iS anksto atrinktos lektoriy. Svarbu, kad pavaizduotos situacijos
zadinty dalyviy kdrybiSkuma.



5.2. Scenarijaus rengimas
Scenarijus yra pagrindiné skaitmeninés istorijos kdrimo dalis. Be gero scenarijaus nebus ir
geros istorijos. Be geros istorijos nebus geros skaitmeninés istorijos. Kiekvienos skaitmenineés
istorijos scenarijus turi turéti Sias dalis:

1 Istorijos pradZia - svarbu, kad ji baty jdomi ir jtraukianti;
Istorijos déstymas - pagrindiné dalis, kurioje vyksta veiksmas, iSkyla problemos;

Istorijos kulminacija - pateikiamos problemos sprendimo alternatyvos, problema jveikiama;

H W N

Istorijos pabaiga - nusakoma pagrindiné mintis, kvieCiama imtis tam tikry veiksmuy.

Déstymas

Problema Kulminacija
(Probleminio klausimo \ékéhmas)A (Istorijos atomazga)

4 h

Pabaiga

(Istorijos moralas)

PradZia

. . SiuZeto emocija X
(ZiGrovo jtraukimas)

Skaitmeniné istorija taip pat turi turéti Siuos komponentus, kurie atsispindéty scenarijuje:

Tiksla - ka skaitmeniné istorija turi pasakyti Zidrovui? (pvz, motyvuoti tobuléti,
0’ jkvépti keisti aplinka, pasitelkus draugus inicijuoti permainas, skatinti remti
organizacijg, supazindinti su informacija, renginiu, projektu ar veikla);

Tema - apie k3 yra pasakojama istorija? (pvz., apie atskirtj patiriantj Zmogu, apie
Q organizacijos misijg, apie vykdomga projekta, apie teikiama paslauga);

(pvz., 25-45 m. moterys, gyvenancios ne didZiuosiuose Lietuvos miestuose, 45-65

Tiksline grupe - kokia yra grupé Ziarovy, kuriems skirta skaitmeniné istorija?
m. vadovaujancias pareigas uzimantys vyrai);

Pagrindine mintj - tai sakinys, kuriuo baty galima apibddinti visg skaitmeninés
9 istorijos siuZeta, esme;

! Idéja, kuo Si skaitmeniné istorija iSsiskiria i$ kity panasiy pasakojimy?

"\

s
=
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Pagal lektoriy kompetencijas, grupés Ziniy lygj, prieinama lektoriams jrangg bei mokymy
trukme galima kurti jvairias skaitmenines istorijas. Populiariausios skaitmeniniy istorijy
karimo technikos:

Filmuotas klipas

Dauguma vaizdy sudaro klipai, kuriuos filmuojant pasitelkiami aktoriai
arba naudojami tam tikros aplinkos vaizdai;

Sustabdyto kadro animacija

Cia tam tikri daiktai arba vaizdai fotografuojami po vieng judesj;
greitai vieng po kitos rodant kintancias nuotraukas, sukuriama
judancio vaizdo iliuzija; vienai vaizdo sekundei reikalingi 8 kadrai;

Nuotrauky albumas

Daugumga vaizdy sudaro statiSkos nuotraukos, kurios skirtingai
keiCiasi kas keletg sekundziy;

Naudojamos skirtingos technikos

Naudojamos  skirtingos technikos - Siuo atveju kadrybiskai
sujungiamos kelios ekrano vaizdy rasys.

Skaitmeniné istorija papildoma balso jraSu, muzika ir tekstais ekrane. Skaitmeniniy

istorijy pavyzdZius galite rasti: www.nbranded.It/kas-yra-skaitmenines-istorijos/

ir pakomentuoti skaitmenineés istorijos komponentus, kuriuos panaudojo karejai:

. Perzidrint skaitmenines istorijas kartu su dalyviais, lektoriams vertéty atkreipti démesj

nuotraukas, istorijas, muzika, nuotaika, Zinute ir t. t.



Uzduotis

Pirminis scenarijus

Tikslas

Turéti pirming istorijg.

Uzduotis
Sukurkite pradinj scenarijy, kuriame b0ty scenarijui bddingos dalys ir
komponentai.

Eiga:

1. Dalyviai pasirenka temg, iSsikelia tikslg ir kuria istorijg, uZzraSydami visas mintis
ant juodrascio;

2. Dalyviai istorija dalinasi su kolegomis, diskutuoja grupése, praso lektoriy
pagalbos;

3. Lektoriai padeda dalyviams tobulinti scenarijy.

Siektinas rezultatas
Istorija, kuriai galima sukurti vaizdo klipa.

Trukme:
1-1,5 val.
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Uzduotis nr.2
Kolegu patarimai

Tikslas

Tobulinti turimga scenarijy pagal kolegy ir lektoriy patarimus.

Uzduotis

|vardinkite skaitmeninés istorijos tikslg, garsiai perskaitykite turimg pirminj
scenarijy, apibadinkite, kaip jsivaizduojate skaitmeninés istorijos galutinj
rezultata: karimo technika, vaizda, garsa, emocija.

Eiga:

1. Dalyviai po vieng pristato savo turimg istorijg;

2. Lektoriai klausia kity dalyviy nuomones apie pristatytg scenarijy;

3. Lektoriai uzduoda klausimus (apie tiksline ZiGrovy grupe, pagrindine mintj
ir idéjq), iSsako pasidlymus, stengiasi patys jsivaizduoti ir apraSyti bdsima
skaitmeninés istorijos rezultatg, numato tolimesnius istorijos kQrimo Zingsnius.

Siektinas rezultatas
Kiekvienas dalyvis sugeba jsivaizduoti ir nupasakoti istorija.

Trukme:
15-20 min.

! Labai svarbu, jog Sio etapo metu dalyviai jaustysi saugts, o kritika bty iSsakoma
konstruktyviai ir draugiskai.

I Lektoriai gali klausydami istorijos uZpildyti lentele - tai leis sistemiskiau atsiminti istorijg ir
planuoti tolimesnius karybos darbus:

1. Istorijos tikslas;

2. Istorijos tiksliné grupé;

3. Trumpas scenarijaus pristatymas, pagrindiné mintis;

4. Kdrybai reikalingy priemoniy sarasas;

5. Kiti konstruktyvas dalyviy komentarai ir pasidlymai.



Uzduotis nr.3
Istorijy lenteliy kirimas

Istorijy lentelés - tai skaitmeninés istorijos pateikimas tekstu ir preliminariais vaizdais bei
elementais. Lentelés leidZia susisteminti istorijg bei aiSkia forma pateikti svarbius elementus,
pavyzdZiui, naudojamos muzikos trukme (sekundémis) ir tekstus (titrus, subtitrus). Jos taip
pat padeda iSskaidyti istorijg pagal matomus vaizdus ir keisti, koreguoti istorijos pateikima
dar nepradéjus montuoti. Istorijy lenteles galima kurti jvairiai, pvz.:

SLow: Takesi runs inE ot of Trawe, CoNTD: Wigat ran oo Froser 4 oot TAR rues sd/past coneera MRS fun 3F

p| Viska aprasyti ir nupaisyti ant lapo popieriaus;

Pasinaudoti biuro programomis, tokiomis kaip ,,Microsoft Word", ,,Microsoft Excel” ar
P, Microsoft Power Point,

Q
v

&
O

Tikslas

Scenarijy perkelti j istorijy lenteles.

Uzduotis

Skaitydami scenarijy, pasirinktu badu (ant popieriaus lapo arba kompiuteryje)
sudarykite istorijy lenteles, kurios turéty uzkadrinio balso pasakojimo teksta,
tam tikru laiko momentu jsivaizduojamus norimus vaizdus bei kitus apraSytus
elementus: titrus, garsus, muzika, paveiksliukus.

Eiga:

1. Dalyviai indvidualiai bando kurti istorijy lenteles;

2. Dalyviai dalinasi rezultatu su kolegomis;

3. Lektoriai padeda idejomis ir pasitdlymais.

Siektinas rezultatas

Dalyviai, net nejsijunge specialios programinés jrangos, jau turi supratima, kaip

montuojami vaizdo klipai.

Trukme:
1,5-2,5 val. (priklausomai nuo dalyviy sugebéjimuy).

! Istorija turi bdti pateikta logiSkai ir nuosekliai, tam tikri pirminiame scenarijuje buve
elementai gali bati pasalinami.

! Istorijy lentelése galima palikti daugiau kaip vieng paveiksliuka, nusakantj norima vaizda
(taip pat galima nurodyti raktinj Zodj).
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5.3. Medziagos istorijai rengimas

Turint scenarijy ir/ar istorijy lenteles bei pasirinkus kdrimo technikg galima pradéti kaupti
medZiaga, kuri bus naudojama montuojant istorija:

» Paveikslélius;
y Filmuotus vaizdus

y Muzika, balso jrasus, garso efektus.

5.3.1. Nuotrauku, paveiksleliy, iliustracijy paieska internete ir ju

naudojimas
Vienas i$ pagrindiniy Saltiniy ieSkant tinkamos medZziagos internete, be abejo, yra Google
paieskos tarnyba. Deja, del autoriniy teisiy ne visas nuotraukas galime naudoti kurdami

skaitmenine istorijg. Taigi, kaip atrasti tinkamga paveikslélj naudojantis Google paveiksléliy
paieska?

1. Nar3yklés lange jveskite www.google.It/images

2. Jrasykite norimos nuotraukos raktazodj (-ius), pvz., ,liddnas vaikas". Google paieSka pateiks
daug rezultaty.

3. Nustatykite ieskomos nuotraukos dydj. Siuolaikiniuose vaizdo klipuose daZniausiai
sutinkami Sie formatai, kurie atitinka tam tikrg nuotraukos kokybe ir dyd;:

a. 576p (720 x 576 px arba 702 x 576 px)

b. 720p (1280 x 720 px )

c. 1080p/1 (1920 x 1080 px).
Rekomenduojame ieSkoti paveiksléliy, ne mazesniy kaip 7024 x 768 px: Search tools > Larger
than.

4. Dar vienas svarbus nustatymas yra nuotrauky, kurias galima laisvai naudoti, atrinkimas.
Search tools > Labeled for noncommercial reuse arba Labeled for noncommercial reuse with
modification (liet. PaieSkos jrankiai > Nekomerciniam naudojimui).

5. Jeigu rezultatas nera tinkamas, pabandykite raktaZzodZius pateikti angly kalba, Siuo atveju
»sad child”, tam gali bati naudingas Google vertéjas: www.translate.google.It.

6. I3sirinke tinkamg paveikslélj, jj galite iSsaugoti paspaude ant paveikslélio, tuomet View
image ir paveiksléliui padidéjus, paspauskite deSinj pelés klavisg ant paveikslélio ir pasirinkite
Save as...

Kiti Saltiniai, leidZiantys nemokamai siysti nuotraukas:
www.nbranded.|t/nemokamos-nuotraukos/

Siekiant iSvengti autoriy teisiy paZeidimo, taip pat rekomenduotume naudoti jasy paciy ar draugy
darytas nuotraukas.



5.3.2. Nuotrauky fotografavimas ir sustabdyto kadro animacijos
technika

Tam tikrus skaitmeninei istorijai reikalingus objektus galima nufotografuoti fotoaparatu
ar iSmaniuoju telefonu. Lengviausia tai padaryti naudojantis standartiniu arba automatiniu
fotoaparato rezimu, bet norint geriau suprasti fotografavimo subtilybes, reikéty Zinoti Siuos
fotografavimo nustatymus:

Matricos jautrumas

Kuo didesné ISO reikSmé, tuo Sviesesné yra nuotrauka; Sis nustatymas
ypatingai svarbus fotografuojant prieblandoje.

Islaikymas / ekspozicijos laikas

iSlaikymas/ekspozicijos laikas (angl. shutter speed) - kuo didesné
reikSmé, tuo nuotrauka yra tamsesne ir maziau issiliejusi; nustatymas
ypatingai reikSmingas fotografuojant judancius objektus.

Diafragma

Diafragma (angl. aperture) - kuo mazesne reik3me, tuo nuotrauka
tamsesné ir objekto aplinka labiau iSsiliejusi (angl. blur); tai ypac
svarbu fotografuojant daiktus, portretus arba objektus.

Daugiau suZinoti apie Sias funkcijas ir praktiSkai jas iSbandyti galite internetiniame puslapyje:
www.canonoutsideofauto.ca.

Sustabdyto kadro animacija - tai animacijos technika, kai fiziSkai manipuliuojami objektai
sukuria judéjimo iliuzijg. Objektai yra po truputj judinami, kiekviena padétis individualiai
uzfiksuojama. Sudéjus nufotografuotus kadrus j vieng nuoseklig seka, gaunamas efektas, kurj
suvokiame kaip objekto judesj. 1 sekundés animacijai sukurti reikia 8 nuotrauky.
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Uzduotis
Sustabdyto kadro animacija

Tikslas

Sukurti skaitmeninés istorijos vaizdg, naudojantis sustabdyto kadro animacija.

Eiga:
1. Lektorius parodo, kaip naudotis turima fotografavimo technika;

2. Lektorius kartu su dalyviais paruoSia aplinka (pastato fotografavimo stova,
pasirGpina tinkamais fotoaparato nustatymais), gyvai aptaria, kaip bus daroma
animacija pagal vieno i$ dalyviy scenarijy;

3. Dalyviai iSbando technika ir kartu su lektoriumi kuria skaitmeninés istorijos
vaizdo animacija.

Siektinas rezultatas
Dalyviai iSmoksta naudotis fotoaparatu ir kurti paprastas animacijas.

Trukme:
1-1,5val.

5.3.3. Filmuoti vaizdai

Skaitmeninei istorijai galima naudoti ne tik internete ar asmeniniame archyve rastas
nuotraukas, bet ir paciy filmuotus geros kokybés vaizdus. Tam reikia turéti vaizdo kamerg,
filmavimo funkcijg turintj fotoaparata (veidrodinj, kompaktinj, sisteminj) arba gerg kamerg
turintj iSmanujj telefong. Pagal turimg scenarijy reikia atkurti norimg vaizda naudojantis
aktoriais, daiktais, pieSiniais, dialogais ir kt.



Uzduotis nr.2
Papildomy vaizdy filmavimas

Q
Eiga:

e | .

Tikslas

Lektoriai

inicijuoja filmavimg, surenka grupe Zmoniy,

Nufilmuoti tam tikrus scenarijuje numatytus vaizdus.

kurie reikalingi

scenarijuje numatytiems veiksmams nufilmuoti;

2. Lektoriai gyvai pademonstruoja, kaip dalyviai turéty elgtis su filmavimo
technika, paaiskina pagrindines kameros ar fotoaparato funkcijas bei skirtumus;

3. Dalyviai, padedami lektoriaus, iSbando filmavimo technika;

4. Lektorius arba vienas i$ dalyviy filmuoja scenarijuje numatytus vaizdus.

Siektinas rezultatas

%
O

Trukme:
Iki 1 valandos

Dalyviai iSmoksta naudotis filmavimo technika.

! Daznai prireikia keliy bandymy norimam rezultatui pasiekti.

5.3.3. Garso jrasas

Dar viena svarbi skaitmeninés istorijos dalis
- garsas. Jis susideda i$ balso jraso, muzikos
ir panaudojamy garso efekty. Muzika kuria
skaitmeninés istorijos emocijg ir nuotaika,
balso jrasas atskleidZia pacig istorijg, garso
efektai sukuria tikrumo jausma. Muzikg ir
garso efektus skaitmeninei istorijai galima
atsisiysti i§ kdréjams skirty nemokamy
Saltiniy, kuriuos galite rasti:

www.nbranded.lt/nemokama-muzika/.

mikrofonu, diktofonu ar net iSmaniuoju
telefonu. Geriausig jra3o kokybe namy
sglygomis leis pasiekti atskirai prijungiamas
mikrofonas. Garsg svarbu jrasinéti kuo
ramesneéje aplinkoje, geriausia - nedideliame
kambaryje be jjungty elektros prietaisy.
Jradyti garsa bei jj redaguoti kompiuteriu
galima pasinaudojus nemokama Audacity
programa:

www.audacityteam.org

Balsg jrasyti galima naudojantis Siomis
priemonémis:  neSiojamojo  kompiuterio
mikrofonu,  atskirai  prie  kompiuterio
ar vaizdo jraSymo jrangos prijungiamu

Programos naudojimosi
kalba galite rasti:
http://wiki.audacityteam.org/wiki/.

instrukcijg angly
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Uzduotis nr.3
Balso jrasymas

Tikslas
|rasyti dalyvio pasakojamag istorija.

Eiga:
1. Lektoriai papasakoja, kaip jraSomas garsas, kokios aplinkos salygos leidzZia
pasiekti gerg rezultata; parodomi pagrindiniai garso redagavimo jrankiai;

2. Lektoriai parenka atskirg, tylig, aido neturinig patalpa, paruoSia pasirinkta
garso jraSymo jranga;

3. Dalyviai scenarijuje arba istorijy lentelése pasizymi tekstus, kuriuos nori
jrasyti, atlieka parengiamuosius darbus: iSmoksta dialogus, praktikuojasi raiskiai
ir emociskai juos atkartoti;

4. Dalyviai pasirenka nemokamag, autoriy leidZiamg naudoti fonine muzika;

5. Padedant lektoriui jraSomi dalyviy tekstai ar dialogai; jie perklausomi,
jsitikinama, kad buvo pasiektas abiem puséms tinkamas rezultatas;

6. Lektoriai redaguoja jradyta balso jrasa su pasirinkta programine jranga,
pritaiko garsg prie sukurtos skaitmeninés istorijos vaizdy.

Siektinas rezultatas
Dalyviai po pirmojo jraSo gali patys jrasyti balsg ir jj montuoti.

Trukme:
30 min. vienam dalyviui.

! Daznai prireikia keliy bandymy norimam rezultatui pasiekti.

! Dalyviy pasirinkta muzika turi atitikti Siuos kriterijus:

1. Turéti atvirg licenzijg: autoriai leidZia naudoti ir redaguoti jy muzika;
2. Muzikos nuotaika turi sutapti su filmuko siuZeto nuotaika;

3. Rekomenduojama naudoti muzikg be vokalo.



5.4. Skaitmenines istorijos montavimas

Paskutinis Zingsnis sukdrus visg reikalingg medzZiagg skaitmeninei istorijai - istorijos
montavimas. Montavimui gali bati naudojama tiek mokama, tiek nemokama programiné
jranga, kiekviena i$ jy turi savy privalumy ir trakumuy.

Uzduotis
Skaitmeninés istorijos montavimas

Tikslas
@ Sumontuoti galutine skaitmenine istorija.

Eiga:
>
l—o—o 1. Lektorius pristato pasirinktg vaizdo montavimo programa, pagrindines jos
funkcijas;
2. Dalyviai individualiai montuoja vaizdo klipg, konsultuojasi su lektoriais ir
Salia sédinciais kolegomis;
i Siektinas rezultatas

Dalyviai po pirmojo jraso gali patys jrasyti balsg ir jj montuoti.

Trukme:
@ 30 min. vienam dalyviui.

MOVIE MAKER programine jranga

Viena i$ geriausiai Zinomy vaizdo redagavimo ir montavimo programy ,Windows" operacinés
sistemos aplinkoje yra ,Movie Maker”. Tai , Windows” OS vartotojams skirta nemokama filmuky
kdrimo programa, kuri leidzia i turimy nuotrauky, pieSiniy ar vaizdo medziagos sukurti
vientisg skaitmenine istorija. ,Movie Maker” nemokamai galite parsisiysti is:
www.windows.microsoft.com/It-It/windows-live/movie-maker .

Nuorodoje taip pat rasite nemokamas pamokas, kaip naudotis programa.

Pagrindinés funkcijos

» Nuotrauky, vaizdo jrasy, garso jkelimas;

y Vaizdo medziagos karpymas, sugreitinimas, sulétinimas;
» Teksty ir subtitry naudojimas;

» Vaizdo peréjimai ir spalvy efektai.

Visos ,Movie Maker” funkcijos yra iSvardintos Siame pristatyme:
www.slideshare.net/jokubaitisdarius/movie-maker-28427704

31



»Ne ne! Pirmiausia -
nuotykiai. Paaiskini-
mai uzima siaubingai
daug laiko.*

— Lewis Carroll
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6. SKAITMENINES ISTORIJOS VIESINIMAS

Skaitmeniné istorija kuriama norint pasidalinti savo pasakojimu su kitais Zmonémis, taigi
sukdre istorijg skirkite laiko jai vieSinti. PrieS pradedant viesinti skaitmenine istorijg, rekomen-
duojame jg jkelti j savo organizacijos socialinio tinklo Youtube paskyra. |kéle istorijg pridékite
jos pavadinimg ir apraSyma. VieSindami istorijg skaitmeniniuose Saltiniuose, naudokite jums
suteiktg unikalig Youtube nuoroda.

Priklausomai nuo istorijos turinio, pasirinkite vieng i$ siilomy vieSinimo bady.
Skaitmeninés istorijos viesinimo badai:

Siysti kolegoms elektroniniu pastu.

Jei sukdrete skaitmenine istorijg apie savo organizacijg ar vykdoma projekta,
iSsiyskite jg partneriams ir kolegoms. LaiSke pateikite trumpg skaitmeninés
istorijos apraSyma ir nuorodg j savo organizacijos Youtube paskyra. Taip pat
paprasykite savo kolegy atsiliepimy apie istorijg - komentarai ir pasidlymai
padés ja tobulinti.

Dalintis socialiniuose tinkluose.

Pasidalinkite istorija su savo socialiniy tinkly gerbéjais. Pirmiausia parenkite
skaitmenine istorijg pristatancig Zinute, paprasykite griztamojo rySio i
gerbéjy. Pasidalinkite Zinute kartu su nuoroda j istorijg, uZzmegzkite abipusj
dialogg su gerbéjais, atsakykite j jy klausimus ir komentarus.

Jei skaitmeniné istorija sukurta apie jlUsy organizacijg, jdéekite jg |
internetinés svetainés skiltj ,Apie mus”. Jei istorija buvo kurta apie projekts,
jkelkite ja j paties projekto puslapj arba pridékite prie projekto apraSymo.

Pristatyti per organizacijos renginj ar konferencija.

Filmukas taip pat gali bdti naudojamas kaip trumpas organizacijos
pristatymas renginio pradZioje ar pabaigoje. Jei sukurta istorija
pristato projekto rezultatus, jg galite parodyti ir projekto baigiamojoje
konferencijoje.

. lkelti j turima interneto svetaine.

Pasirinkite jums patogiausig skaitmeninés istorijos vieSinimo badg ir ir bdtinai pasidalinkite
ja su organizacijos valdybos nariais, partneriais ir organizacijos rémejais. Labai svarbu ne tik
sukurti skaitmenineg istorijg, bet ir padaryti jg matoma!

Jei jasy organizacija neturi savo socialinio tinklo Youtube paskyros, jg galite susikurti perzidreje
Sio pristatymo medziaga:
www.nbranded.lt/kaip-susikurti-socialinio-tinklo-youtube-paskyra/
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